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Wer mit Lebensmitteln direkt oder indirekt in Kontakt kommt, hat eine 
besondere Verantwortung gegenüber seinen Gästen und Freunden. Daher 
beachtet bitte folgende Richtlinien: 

 
 
1. gründliches Händewaschen mit Seife vor jedem neuen Arbeitsgang, nach 

dem Rauchen und nach jedem Toilettengang 
 

2. Einweghandtücher zum Abtrocknen benutzen  
3. Ringe, Uhren, Armbänder ablegen  
4. Nur Arbeiten in gesundem Zustand (kein Durchfall, Erbrechen, Wunden, 

Hautkrankheit oder Ekzem) 
 

5. Speisen nicht anhusten oder anniesen, das gilt auch für Gäste  
6. Saubere, gut waschbare Kleidung tragen, Einmalhandschuhe beim Kontakt 

mit Speisen verwenden 
 

7. Gerätschaften, wie Messer, Bretter und Arbeitsflächen nach bzw. vor jedem 
Arbeitsgang gründlich reinigen 

 

8. nur in den Pausen und im Raucherbereich rauchen  
9. leicht verderbliche Lebensmitteln wie Fleisch- und Wurstwaren, Milch und 

Milchprodukten, Eier und Eierspeisen, fertig belegte Brötchen, Fisch, 
Geflügel- und Hackfleischerzeugnissen kühl lagern und nur kurzfristig 
aufbewahren, Reste entsorgen – besser möglichst nicht verwenden 

 

10. Mühlbehälter in ausreichender Zahl bereit halten, rechtzeitig leeren und 
entfernt von Lebensmitteln aufstellen 

 

11. Lebensmittel vor Tieren und Ungeziefer schützen  
12. Rohwaren und fertige Speisen (z.B. fertige Salate – rohe Würstchen) 

getrennt lagern 
 

13. sauberes und schmutziges Geschirr getrennt lagern  
14. nur die beim Lieferanten gekauften Lebensmittel verwenden oder auf 

Eigenherstellung und Haftungsausschluss hinweisen 
 

15. Lebensmittel vor Staub und Verunreinigung schützen  
16. nur eingewiesene Personen mit dem Verkauf beauftragen  
17. verunreinigte Lebensmittel sofort entsorgen  
18. bei Glasbruch in der Nähe von offenen Speisen diese sofort entsorgen  
19. Lebensmittel mit abgelaufenem MHD im Zweifel entsorgen  
20. kein Alkohol an Jugendliche unter 16 Jahren – im Zweifel: Personalausweis 

vorlegen lassen 
 

Ich bestätige die Hygieneregeln verstanden zu haben und versichere, auf deren Einhaltung 
zu achten. 
 
 
Ort, Datum, Name, Unterschrift 

   


